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 "Excellence in young women breast care" 

Il Tumore al seno nelle donne giovanissime : la prevenzione ... da prima 
 
L’aumento dell’incidenza tra la popolazione femminile giovane,la mancanza di un programma di 
prevenzione,la necessità di campagne di informazione e l’incremento di studi scientifici tematici ad 
alto impatto social, motivano l’esigenza di diffondere un ampliamento del fronte di attenzione da 
parte del SSN sull’argomento.  

Nasce in Italia l’Underforty Women Breast Care: il primo progetto europeo sulla ricerca, 
prevenzione e cura ( best care) del tumore al seno nelle giovani donne. 

 Il lancio presenta l’iniziativa promossa a Napoli peril 24 e 25 giugno presso il Castel dell’Ovo da 
parte dell’Istituto Nazionale per lo studio e la cura dei Tumori di Napoli. 

I Tumori del seno . Un problema di scottante attualità con cui il mondo scientifico e delle 
Istituzioni deve confrontarsi . 

 La numerosità  dei tumori al seno nelle giovani donne emersa negli ultimi anni in Europa, e il 
costante incremento per anno, rappresentano un evidenza clinica significativa e non un evento 
raro . 

Le cifre : Oggi in Italia una donna su 7 con tumore al seno ha meno di 40 anni. Per questa fascia 
d’età il Sistema Sanitario Nazionale non  prevede screening senologico e la mammografia, per 
limiti tecnici, risulta poco efficace nell’ identificare lesioni mammarie iniziali. 

 Pertanto, prima dei quarant’anni, il tumore del seno viene  spesso diagnosticato in maniera 
occasionale ed attraverso percorsi clinico strumentali  in assenza di linee guida condivise. 

 Presso il Dipartimento di Senologia dell’Istituto Nazionale dei Tumori di Napoli, è operativo un 
progetto dedicato alla prevenzione senologica per le giovani donne. 

Un approccio multi disciplinare con l’utilizzo di nuove tecnologie altamente innovative, rafforzata 
da apparecchiature come la Risonanza  Senologica e la tecnologia ottica mammaria che possono 
assicurare : 

Il raggiungimento della diagnosi precoce in oltre il 90% dei casi. 

Il protocollo operativo tutela al massimo tale fascia di donne con un accesso alla struttura a tempo 
zero. 

Attivando il trattamento basato sulle più moderne procedure di cura. 

In tale popolazione giovane è prioritariamente in corso : 

-           linee di ricerca genetica avanzata con la cooperazione internazionale  di un gruppo di 
studio tematico. 



Il miglioramento delle campagne di sensibilizzazione, il coinvolgimento con il mondo delle 
istituzioni  ed il rafforzamento degli ambiti della comunicazione psico – oncologica possono 
rendere il progetto vincente. 

Si richiede la massima collaborazione.    

Il sito del progetto è www.uwbc.it 

 

http://www.uwbc.it/

